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Opis przedmiotu zamówienia 

 

Zadanie: „Zakup wyposażenia hali sportowej w Białobrzegach”  

 

W ramach zadania „Zakup wyposażenia hali sportowej w Białobrzegach" zostanie zakupiony, 

oraz dostarczony na Halę Sportową w Białobrzegach przy ul. Reymonta 13A, sprzęt do ćwiczeń 

fizycznych zgodnie z opisanym poniżej zestawieniem: 

 

1. Profesjonalny rower stacjonarny 2 szt. o poniższej specyfikacji: 

 

System koła zamachowego  10 - 15 kg 

Regulacja obciążenia  elektroniczna , elekto-magnetyczna 

Ilość stopni obciążenia  min. 16 

Maksymalny opór przy 60 obrotach/min  250 W 

System hamulcowy  magnetyczny 

Bieg jałowy              tak 

Całkowita ilość programów  24-26 

Programy predefiniowane  12 

Programy użytkownika  4 

Program HRC  tak 

Program WATT  tak 

Program manualny  tak 

Czujniki tętna              tak 

Uchwyt na butelkę  tak 

Stojak na tablet  tak 

Kółka transportowe  tak 

System kompensacji nierówności  tak 

Maksymalna nośność  min. 140 kg 

Maksymalny wzrost użytkownika  bez limitu 

Źródło zasilania  własny agregat prądotwórczy z akumulatorem, zasilacz sieciowy 

Czytelny wyświetlacz   LED 

Możliwość sparowania z pasem do pomiaru tętna 

Wbudowane gniazdo    USB 

Uchwyt na bidon 

Wbudowane kółka transportowe 

 

Np.: Profesjonalny rower treningowy inSPORTline Gemini B200 z generatorem energii lub Rower 

stacjonarny Maxxus 90 Pro,  

 



2. Profesjonalna bieżnia elektryczna 2 szt. o poniższej specyfikacji: 

 

Maks. waga użytkownika  min. 140 kg 

Moc silnika min 2.50 KM 

Regulacja nachylenia pasa Elektroniczna 

Liczba stopni nachylenia min. 15 

Nachylenie pasa bieżni  min. 5,7° (10%) 

Długość pasa min. 140 cm 

Szerokość pasa min. 51 cm 

Minimalna prędkość 1 km/h 

Maksymalna prędkość min. 18 km/h 

Całkowita liczba programów min. 26 

Liczba predefiniowanych programów min 16 

Programy użytkownika min. 3 

Funkcja Pauzy  Tak 

Program HRC Tak 

Program manualny Tak 

Czujnik tętna Tak 

Uchwyt na butelkę Tak 

Uchwyt na tablet Tak 

Kółka transportowe Tak 

System poziomowania Tak 

System amortyzacji Tak 

Hamulec bezpieczeństwa Tak 

Odbiornik pasa piersiowego Tak 

Pas piersiowy w zestawie Tak 

Wejście audio Tak 

Składana konstrukcja dowolnie 

Typ bieżni Elektryczna 

Waga bieżni do 150 kg 

Źródło zasilania 220 - 240 V 

 

Np.: Bieżnia elektryczna z ekranem dotykowym inSPORTline inCondi T420i, Profesjonalna bieżnia 

elektryczna inSPORTline Mystral,  

 

3. Maszyna do przysiadów sissy squat 1 szt. 

 

Np.: Ławka do Sissy Squat Just7Gym Professional lub maszyna do przysiadów Sissy Squat GRAND 

lub podobna o takiej samej specyfikacji 

 

 

 

 



4. Ławka do ćwiczeń wielofunkcyjna regulowana 1 szt.  

 

Ławka treningowa regulowana musi posiadać regulowane oparcie z 8 różnymi ustawieniami pozycji 

w zakresie min. 0-75°, miękką wyściółkę pokrytą wysokiej jakości skórzaną tapicerką (Skóra PVC - 

odporna na zużycie, miękka w teksturze i oddychająca). Konstrukcja stalowa o nośności min. 500 kg, 

malowana proszkowo (kolor czarny lub czerwony), Ławka n podkładkach antypoślizgowych, kółka 

umieszczone na tylnej belce pozwalające na łatwe przemieszczanie. 

Wymiary:   

Długość ławki 120-125 cm 

Szerokość ławki 65-70 cm 

Wysokość ławki w pozycji poziomej 40-45 cm 

Długość oparcia 80-90 cm  

Szerokość oparcia 25-30 cm  

Waga 30-50 kg 

Nośność 500 kg 

 

5. Maszyna do pośladków hammer hip thrust 1 szt. 

 

Np.: Ławka Hip Thrust ROKK Heavy RPL-118 lub Ławka HIP THRUST/FLOOR GHD 2w1 

PROUD lub HIP THRUSTER JUST7GYM 7.0 lub podobna o takiej samej specyfikacji 

 

6. Bezpieczna podłoga 20 m2 

 

Podłoga musi posiadać formę układanki (puzzle) pozwalającą na mocne połączenie elementów i po 

złożeniu tworzące jednolitą powierzchnię, podłoga powinna nadawać się pod wolne ciężary, podłoa z 

granulatu SBR (recykling z opon) odporny na ścieranie 

Wymiary pojedynczego panelu: 100 x 100 cm 

Materiał: granulat SBR 

Zakres grubości: 30-50 mm 

 

 

 

 



7. System podwieszeń TRX 2 szt. 

 

Np.: System Podwieszeń TRX PRO 4 

lub System Podwieszeń TRX PRO Club 4 One 

lub TRX System Podwieszeń Pro 4 Suspension Trainer 

lub podobny o tych samych parametrach 

 

8. Komplet lin treningowych 2 komplety po 2 szt. 

 

Długość  12-15 m 

Ciężar liny  10-13 kg 

Średnica liny  37-39 mm 

Materiał  Nylon, Poliester 

Długość antypoślizgowego uchwytu  16-20 cm 

 

9. Pas kulturystyczny 2 szt. 

 

Pas powinien być wykonany z kilku warstw skóry zaopatrzony w wysokiej jakości sprzączkę 

Rozmiar około: 75-95 cm i 85-105 cm 

 

Wymieniony sprzęt musi posiadać komplet niezbędnych certyfikatów i atestów uprawniających do 

korzystania  niego w placówkach oświatowych, jeśli są wydawane. Podane parametry są 

wymaganiami minimalnymi. Zamawiający zastrzega sobie możliwość realizacji części zamówienia 

(wybranych produktów).  

 


